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8Bonfim

agrupamento de

24 a 31 Maio (preparacao para o dia 6 junho)

> Escolher o problema relevante >>>
a) Apresenta 3 ideias - solucéo que sejam exequiveis,
sustentaveis e criativas a desenvolver para a resolucéo do

problema que anteriormente identificaste;

b) Explica como & que essas ideias-solucéo poderao ser
concretizadas, em que contexto?

c) Porque & que achas que essas ideias - solugéo véo resolver o
problema?

d] Escolher os representantes da tribo [3 a 6 elementos)



@ Dia 6 junho: ALTAVOZ

8:30 - 10:00

— - Aldeias™ por problemas relevantes.

VOZ AOS ALUNOS - : o . .

NA CONSTRUCAO - Analise das diferentes ideias-solugéo e escolha das mais relevantes a

DO CURRICULO apresentar a urbe.
[Estas aldeias sdo compostas por 6 elementos)

55.19.06

92.°e¢12.%
CIDADANIA 10:00 - 10:30

- Intervalo (organizacgao do espago para plenario)

©:
8Bonfim

agrupamento de

10:30 - 12:00
- Pitch de apresentacdo a URBE e votacao das areas prioritarias.
[Participacéo de todos os alunos presentes do 12.° e 9.° anos]
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8Bonfim

agrupamento de escolas do Bonfim
PORTALEGRE

TEMA A:
Orientag¢ao Vocacional

PROBLEMAS RELEVANTES

). Falta de orienta¢do académica
aos alunos de 9° e 12° ano,

2. Pouca preparacdo para o mercado
de trabalho e para a vida,

3. Conhecimento tardio das op¢des
profissionais,

4. Dificuldade de escolher um curso
para o futuro.

IDEIAS - SOLVUCAO
Visitas a Universidades

Conhecer gente com ideias de cursos
parecidos

Disponibilizagéo de cursos
estrangeiros

Maior disponibilidade e acessibilidade
de uma psicdloga semanalmente

Experimentar diversas profissées

TEMA B:
Preparacéo Para a Vida
PROBLEMAS RELEVANTES
~ Pouco informados sobre os deveres civicos;

Falta de preparacéo para a vida adulta;

Falta de preparacio para a educagdo de
politicas e economicas.

Falta de informacdo sobre cibersequranga e
competéncias digitais;

Falta de acompanhamento para o futuro;

Pouca preparacdo para o mercado de trabalho e
para a vida;

Pouco informados sobre os deveres civicos;

Pouco contacto com o mercado de trabalho nos
cursos regulares;

Falta de aulas na literacia financeira.

IDEIAS - SOLUCAO

R . -
Exp diversas p

>

Abordar temas mais relevantes gue preparem o aluno para o
futuro;

Promocdo de disciplinas como educagdo financeira, educagéo
politica e educagdo ambiental;

Criagdo de uma disciplina (JA) para abordar temas como:
IRS,Doengas Imente t is, financas emprego e
desemprego, como procurar casa, impostos

Abordagem mais prdtica de como preencher certos papéis,
participar em workshops e palestras;

Como “sobreviver” no mundo dos adultos;

Ouvir e aprender com especialistas sobre
cibernauta;

quranca privada e

Preparagdo para a vida apds a escola através de uma palestra ou
disciplina;

A,

TEMA C:

Sadde
PROBLEMAS RELEVANTES

. Falta de apoio psicoldgico e de
medidas de prevencdo de suicidio
Jovem sadde mental

g

2. Falta de nogdes e conhecimento
sobre os primeiros socorros,;

3. Falta de consciencializagdo da
sadde mental

4. Desvalorizacdo da sadde mental dos
alunos

S. Pressdo psicoldgica imposta aos
alunos relativamente aos métodos
de avaliagdo

IDEIAS - SOLUCAO

Formagdo para pessoal docente e néo
docente e realizagdo de andlises psicoldgicas
periddicas aos alunos

Projeto de educagdo sexual do 7 ao 9° ano

Workshops informativos para a comunidade
escolar e para os Enc. Ed. sobre saide
mental na adolescéncia

Educagdo Sexual, orientagéo sexual

Sadde mental; arranjar tempo para ser feliz
e saber viver,
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TEMA D:
Voluntariado

PROBLEMAS RELEVANTES

. Falta de atividades no ambito do
voluntariado

|

IDEIAS - SOLUCAO

A. Estabelecer parcerias com
instituicoes

TEMA E:

Competéncias socioemocionais

PROBLEMAS RELEVANTES

l. Se nédo te conheceres néo
sabes o gue gostas;

IDEIAS - SOLUCAO

Abordagem da filosofia ou outros
temas focados no pensamento critico
em disciplinas como cidadania,
aplicando-as no ensino bdsico
competéncias socioemocionais;

Consciencializagdo do “eu”;
Programa acredita em ti;

Mindfulness.

TEMA F:
Metodologias

). Néo usufruirmos das possibilidades
gue o Active Board oferece

N

. Falta de aulas mais prdticas

3. Aulas muito tedricas

|

IDEIAS - SOLUCAO

Criagdo de novas dindmicas metodoldgicas;

Criagdo de aula com uma disposi¢cdo diferente
de forma a aumentar a interatividade;

Dinamizagéo das aulas ( trabalhos, quizzes,

Jogos interativos);

Uma vez por semana visualizar filmes e séries
educativas;

Visitas de estudo 2 vezes por periodo;
Disponibilizagdo de cursos estrangeiros;

Diversificagdo dos métodos de avaliagdo.
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TEMAS DE
ENQUADRAMENTO
DOS PROBLEMAS
RELEVANTES

A - Orientacao Vocacional

B - Preparacao Para a Vida (geral)
C - Preparacao Para a Vida (Saude)
D - Preparacao Para a Vida
(literacia financeira)

E - Voluntariado

F - Metodologias
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Aldeia

Mentor

Problema relevante

9.°A Maria José Candeias METODOLOGIAS

9.°B/F Elsa Garcia

12.°A Carlos Geraldes PREPARACAO PARA A VIDA
(geral)

12.°B Nelson Castro PREPARACAO PARA A VIDA

9.°C (Literacia financeira)

12.°C Nuno Miranda ORIENTACAO VOCACIONAL

12.°A Carlos Geraldes/geb PREPARACAO PARA A VIDA

12.°B (saude)

12.°D

12.°E

Moisés Esteves

VOLUNTARIADO




